UBND HUYEN PAK SONG
TRUONG MN HUONG DUONG
Sé: 35 R/KH- MNHD

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
' Doc lap — Tw do — Hanh phiic
Dak N’Drung, ngay 05 thang 09 nim 2024

) ’ KE HOACH
CHAM SOC - NUOI DUGNG NAM HOC 2024 — 2025

Can cr Cong vin s6 S0 480/PGD&DT, ngay 21 thang 8 nim 2024 v& viéc chuén bj
cho ndm hoc méi 2024-2025;

Cén ctr Cong viin s6 S§ 521/PGD&DT, ngay 09 thang 9 nim 2024 vé viéc trién khai
nhi¢ém vy nim hoc ndm 2024-2025 déi véi Gido duc mam non;

Can ctr ke hoach thye hién nhiém vu nam hoc 2024 — 2025 va tinh hinh thuc té cua
nha truong. Trudng MN Huéng Duong x4y dung ké hoach thuc hién cong tac cham séc
- nudi dudng ndm hoc 2024 -2025 cu thé nhur sau:

L. Pic diém tinh hinh:

1. Thuan lgi:

- Nha trudng dugce sir quan tAm chi dao kip thdi va thuong xuyén ciia céc cdp lanh

: q p gxuy
dao, cung véi su phoi hop chit ché cua cic ban nganh doan thé trong don vi tai dia
phuong;

- Cha me tré thyuc sy ¢é nhu céu giri con hoc ban trii va quan tdm chim lo dén chét
lwgng chim séc gido duc, cé nhén thirc cao vé gido dyc;

- Nha trudng co diéu kién CSVC phong hoc dam bao yéu cau cho viéc td chirc ban
trﬁ; r 9

- Nha trudng c6 ngudn cung cap thuc pham dam bao VSATTP.

- Téng s6 tré an béan tru dat ty 1¢ 100%;

- Co s& vat chét phuc vu cho cong tdc ban tra cua trudng ngay cang dugc cai thién,
bd sung twong dbi dy du. C6 bép #n theo quy trinh 1 chiéu;

- Tap thé can bo, gido vién, nhan vién nha truong c6 y thire va nhiét tinh trong cong
tac td chirc ban trt cho tré; D gt . :

- Héi cha me hoc sinh ngdy cang nhén thitc day di1 vé gido duc mém non, vé nhu
cau dinh.du'éng ciia tré mim non nén da c6 sy ting ho, déng gop tich cuc cu thé hon vé
co s& vat chét cho nha truong; ’ ) § p . T

- Poi ngii gi4o vién, nhan vién cap dudng yéu ngh€ mén tré, c6 tam huyét véi nghé,
¢6 trinh d§ chuyén mon vitng vang;

- Chét lugng nubi day tré dat chat lugng va ey
trude, 6 ké hoach 16ng ghép cac chuyén d€ vao cacv hoat dong
méi trudng, VSATTP, va phong chéng SDD cho tré;

4t luong va hiéu quéa cao hon so v6i nhitng ndm
im gido dyc tré béo vé

P\
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toiky tr;?f; dong mua bén véi dia chi tin cdy dé dam bao an toan an udng cho tré trong
oin C(;r?;?gguc tuyén truyén séu rong, cho céc bie phu huynh, céc nhom tré gia dinh va
s g nhitng kién thitc nuoi day tré theo khoa hoc va gido duc dinh dudng cho

i TCA). Fhﬁc tdp huin vé sinh an toan thyc phdm cho CBGV,NV trong nha trudng.

) Trl‘én khai cén bg, gido vién, nhan vién di kham stc khoe.
nhi m%i. éB 6i’ d“'ﬁ'l:g nflng cao chit lwgng d6i ngii gido vién, cd nudi, trong nha trwdng

P Ung yéu cau giao duc hién nay:

* Chi tiéu:

- 100% gido vién, nhan vién c6 trinh d6 dat chuén tro 1én.

- 100% nhan vién cép dudng dugc tap huén kién thirc VSATTP va dugc boi dudng
kién thirc, céch so ché, ché bién va niu thirc &n, dugc kham strc khoe dinh ky theo quy
dinh.

- 100% cén bg, gido vién, nhan vién dugc hoc tap nghién ctru cac van ban chi thi
clia nganh vé cham soc, nudi dudng. Cap nhat thong tin vé nhimg yéu ciu cAp thiét trong
cong tac cham so6c, nudi dudng.

- 100% c4n bd, gi4o vién, nhan vién dugc bdi dudng kién thirc VSATTP, bdi dudng
nang cao kién thirc chim séc vé sinh, chim séc strc khée cho tré.

* Giai phap:

_ B3{ dudng kién thirc chim séc nudi dudng cho gido vién, nhan vién nhimg vén
d& cht yéu nhu: Dinh luong khau phan an, céc cht dinh dudng can dat dé cung cép calo
cho tré, cach cham soc vé sinh phong bénh, phong chong va xt 1y tai nan thuong tich
thuong gap- - .

. Tyién khai bdi dudng cac ndi dung tim hieu vé phép 1énh tidu chudn quy dinh ciia
b5 v té, vién dinh dudng vé VSATTP trong truc‘)flg mAm non, cic vin ban chi thi vé vé
sinh an toan thue phdm( Thong tI’I hen; tzc.h 50 22/%0 1'3i/TTLT-1§GDBT- BYT ngay
18/6/2013 quy dinh danh gia cong :[ac ):te. Bbde sFaigi dyc mam non; Thong tu 04
hudng din thue hién quan ly an t‘oan vé sinh tiluc.phar?. Thong tu 28/2016/TT-BGD})~T
stia ddi chuong trinh gido duc mam non; Qu);et d}f]h 44 1346{?017/9?9.-BYT huéng dan
thyc hién ché d6 kiém thuc ba bude va Juu mau thire &n doi véi co s6 kinh doanh dich vu

- uén . r ~ ~ n 14 . 9 . A A ,.,\ ’( . e - i
" gl)\lﬁng cao kién thirc k¥ nang Xt ly khi tré bi ngd doc thuc pham d6i vdi gido vién
\ "n Vién- r . A A s A by A A < x o ~ o
whle Bbi udng cing cb gigo vién, nhan vien nha bép vé quy trinh bép dn mdt chiéu,

- BO kg’ 3 ad ‘ :
rau ct, qua, vé sinh dinh dudng, v¢ sinh an toan thuc pham.

" : an thuc pham, Ly oK a 2 .
cach ba(é C’lu thao tAc, quy trinh ché bién, cach lua chon thyc pham tuoi ngon.
- Cac i
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- 100% cac chay an hét xut &n cta minh.

.»Hrqwsm Xuyén kiém tra gido vién, dénh gia viéc thuc hién ché d¢ sinh hoat ciing
nhw chat lugng cham séc — nusi dudng tré & truong.

o mwﬁ om,v nudi va gigo vién truc tip thuc hién céng tac chim soc — nudi dudng tré
di tap huan vé VSATTP.

.~ Phoi hop tram y té kham sirc khoe dinh ky cho tré ti 1 dén 2 lan/n#im. Phéi hop
trién khai cc bién phép phong chéng dich bénh theo mua trong nha truong kip thoi.

- Chi dao y t€ hoc dudng t4 chirc cén do ding ké hoach 3 thang 1 lan (Théang 9,
thang 12, thang 3). Tir d6 phan loai c4c loai bénh kip thoi, dé c6 ké hoach, bién phap phoi
hop cing gia dinh tré di€u tri bénh nhim han ché lay lan & tré.

- BOi dudng huéng din cho gido vién, nhan vién ndm bét dugc cac k¥ néng thao
tac so ctru khi tré bi ngd doc, bong, sic, hoc....

- T4 chirc kiém tra thudng xuyén viéc huéng dan cic k§ néng rira tay, rira mét, cac
thoi quen tu phuc vu trude va sau khi an, khi di vé sinh, kiém tra gi® &n, gid ngu....

- Hop ddng thuc phdm véi co s& uy tin, dia chi tin cdy chit ché an toan va c6 co
s& phép ly, ddm bao cung cip c4c loai thuc phim c6 ngudn gdc xuét x1.

- Chi dao chét ch& khau giao nhén thuc @:mau dam bao chét lugng, sb luong.

- X4y dung thuc don dam béo theo tuan, thang, thay dbi cach ché bién hop véi lira
tudi tré.

- Thue hién dam bao theo nguyén tic mét chidu.

- Kiém tra :m:ws nuée, lau chii bé nudce an thudng xuyén.

- Yéu ciu gi4o vién 16ng ghép gido duc dinh dudng, sirc khoe, gido duc bao vé moi
truong, gido duc vé sinh ca nhan vao céc hoat dong, gidi thiéu cdc mén in hang ngay cho
tré biét, thuong xuyén vé¢ sinh moi truong trong va ngoai 16p hoc, vé sinh dé ding dd
choi....

- Trién khai cong téc thi m:wga.ozm viéc omma soc dinh dudng, thudng xuyén kiém
tra bang tuyén truyén & céc 16p, kiem tra dot xuat hodc béo trudc cic hoat dong.

_ Trién khai cho gido vién thudng xuyén céc k§ ning giao tiép, ung X vGi cac tinh
hudng trong céc hoat dong va nhitng ngudi xung quanh.

_ Giao cho cac nhém, 16p wa dung mdt vudn hoa, vudn cdy 4n qua, cdy xanh, c6
thém vuon rau, gido duc cho tré biét cach chdm séc, bao vé cay xanh, bao v€ méi trudng
xung quanh.

4. Nang cao chét lwgng tng dung cong nghé théong tin trong cong tac quan ly
chiam soc nudi dudng

* Chi tiéu:

- 100% hd so cong tac cham s6c nudi dudng dugc quan 1y trén may.
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" 83% gido vién biét tong hop bio cdo cong tic cham soc dinh dudng trép mg
tinh, tim hiéy khaj thac cic phan mém kién thic dinh dg@ng: ,

- 100% tré duoc theo doi quan Iy sire khoe trén bidu b tang truéng, duoc theo gy
két qua can do, kham bénh dinh ky. o

- Thue don cua tré dugc xdy dung trén phan mém.

* Giai phap: . .

- Dua céc bao cdo tdng hop sirc khoe cua tré, cdc ndi dung cham séc — nusj dudy
qua mang theo tirng dot quan ly. )

- Thudng xuyén khai théc trén mang nhirg muc dinh du‘(”mg va cham séc stre khey
tré mam non, Xdy dung thye don cho tré nhdm dam bao nhu ciu dinh du'(mg. bay man]
phong trao sang tao trén mang dé ép dung, va khuyén khich kip thoi, tt ca duge thy,
hién bang may tinh. |

Xéy dung thuc don dam bao trén phan mém.

S. Cong ticy té hoc dudng

* Chi tiéu:

- Lam tét cdng téc t chire kham va quan ly sirc khde trong nha truong, xir ly ki
thoi céc tinh huéng Xau ra tai don vj,

- 100% phu huynh dugc tuyén truyén, tu vin cic vin dé lién quan dén sirc khée

tré, chim séc, phong bénh.
- Thuc hién béo cido két qua y té hoc dudng theo quy dinh. é
- Kiém tra chét lugng thyc phim hang ngay,
* Gidi phap:

- Thudng xuyén kiém tra mo; truong 16p hoc, bé

P an, h¢ théng nuéc thai, nuéc
dong trong khuén vién, xir ly ric thai Kip thoi,

- Kiém tra chét lugng va khéi luong thyc phim hang ngay, kiém tra vé sinh an todn
thyc pham.

- Thyc hién higu qua hé théng chidy Sang phéng hoc dam bao

- Trién khai cho gido vién viée t4 A 2
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- %ﬂmm: w:mm .,
o A \ 2 3 2
thuong xuyén lay o”w.mﬁo vién thudng xuyén té chic tap cho tré rira tay bdng xa phong,
: HlKhu vue sinh hoat ciia tré, ré Ac va 5 choi cuia tré
bang dung dich khir khuin oat clia tré, rir sach cac vén dung do ch

trinh onH MMMM Mﬂw\“m: tdi toan thé cén bd, gido vién, nhén vién, phu huynh céc chuong

H MWMMMM MMM” Mm,u mwsr ﬁrosm hoc, do6 a»_usm“ d6 choi.

+ Chuoneg tri m mwzr m:m.om: Ly P,

g trinh v¢ sinh méi truong.

+ Chuong trinh v€ sinh méi truong nuéc, phong chéng dich bénh.

+ Chuong trinh dinh dudng.

+ Oﬁ:osm trinh phong chéng dich bénh va mot sé chuong trinh khac.

6. Day manh céng tic xa hoi héa gido duc, diau tir co s& vét chét cho cdng tac
chiam s6c nudi dudng

* Chi tiéu:

- 100% cac 16p c6 ban dai dién cha me hoc sinh, phéi hgp cting nha truong trong
viée chim séc — nudi dudng va diu tu co s& vat chat.

- Lam ban ra thirc &n chin bing d4 hoa cuong.

- Céc 16p c6 goc tuyén truyén dam bao dén phy huynh kién thirc vé sinh chdm séc-
nudi dudng cho cac bac phu huynh véi cAc ndi dung phong phd phui hop.

_ 90% dd ding, chim séc, nudi dudng dugc dam bao an toan vé chét luong.

* Giai phap:

- Chi dao xay dung mdi 16p c6 mot goc tuyén Qz%m:v ché d6 sinh hoat cua tré, c6

c4c noi dung gido duc dinh dudng, vé sinh an toan thuc phim, quy trinh rira tay, rira mat,

vé sinh cé nhan....
- Nha truong tb c
dudng két hop vao cac QO si
_ T4 chirc chuyén dé vé sinh d
- Phbi hop véitramy té x4 tuyént

hire tuyén truyén dén phu huynh cac kién thic v& chim séc nudi
nh hoat hop phu huynh....

inh dudng, td chic gio an, mdi phy huynh vé dy.
ruyén ché d6 dinh dudng chim s6c sic khoe cho

2

tre. » .>»n, , .
ting ho cua phu huynh vé co so vat chat, d€ 1am ban chia thirc dn

m mot sb dd dung céac nhan cho tré.

a sim bd sung d6 ding phuc vu cong téc ban tr.

- Mua sim 45 diing dung va dam bao mrm\: lugng vé vé sinh an toan thyc phim.

7. Thye hi¢n nghiém tic quy dinh vé chiim séc, nudi dudng, gido dyc tré dam

i cho tré vé thé chit va tinh thén, tao dwoc niém tin & phu huynh

- Phat dong su
chin, mua tang oqgm thé
- Xay dung ké hoach mu

bao an toan tuyétd
va xa hoi.
% Chi tiéu:

AN

Nt o T
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+Lép Chéi 1: Phan Ngoc Tudng Vy

+ Lép Chéi 2: H’ Luy

+ L6p Chdi 3: Nong 16 Phuong

+ Lép La ik Kual 5: Nguy?n Thi Yén

+ Lép Ch‘c‘“)i D3k Kual 5: Truong Thi Nu

+L6p Mam 1: Ngb Triéu V§ Ngin

+ L6p Mam 2: Mai Thi Tuyét

+L6p Nha Tré: Thi Tuyét

an lai tat ca cac gido vién trong 16p chiu trach nhiém phéi hop voi gido vién phy
trach dé€ hoan thanh t6t nhiém vu ctia minh.

IV. Drr kién ké hoach thang

Thang

Noi dung cong viéc trong thang

Théang 8

X

Tham muu mua sam b sung do ding phuc vu ban tri;
Ky hop dong cip dudng;
T4 chirc &n ban tra tir ngay 10/9.

Thang 9

Trin khai cho can bd gido vién, nhan vién kham stre khoe;
Trién khai can do dot I 1am s6 theo ddi strc khoe;
Cép phét d3 dimg bén tr nha bép va cac 16p;
Xay dung thyuc don, khAu phén in cho tré;
Phéi hop cling tram y té kham strc khoe cho tré dot I;
Tham gia tap huén vé sinh an toan thuc phém;
Gigo vién két hop tuyén truyén phu huynh bénh sdt xuét

huyét, dau mit do....

Thang 10

Giam sat quy trinh ché bién thyc pham;
Giam sat cong tac st dung dung cu va quy trinh quy trinh rira

tay cua cac 16p, tr v& sinh ca nhén cta tré 16p 14;

Giam sat né nép tb chic bita #n, gidc ngi cla tré;
Giam sat nguon thuc pham, xuét n cia tré.
Kiém tra viéc truyén truyén va phdng chdng bénh dau mét do,

cong tac thuc hign cac bién phap phong chdng dich bénh, bénh sbt
xuat huyeét.

Thang 11

Kiém tra du gi® ¢ nudi;

Kiém tra sb strc khde, cong téc vé sinh c4 nhan cho tré;
Giam séat quy trinh ché bién thuc phim;

Giam sat xuat an, ngudn thyc phim.

Théng 12

Trién khai cén do dot I1, cham biéu dd theo ddi sirc khoe cho
tré;
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